
Produktinformationen nach LMIV 

Refigura Sticks (Stand Mai 2022) 

Produkt Pack.-gr. Art.Nr. PZN DE PZN AT EAN / GTIN 

Refigura Sticks 15 Stück 100155 13513215 5452563 4260471890340 

Refigura Sticks 30 Stück 100305 13513244 5452586 4260471890357  

Refigura Sticks 90 Stück 100905 13513250 5452592 4260471890364  

Zutaten: Maltodextrin, Konjak-Glucomannan, Chitosanextrakt aus Agaricus bisporus, Trennmittel: 

Siliciumdioxid, Mangangluconat, Süßungsmittel: Sucralose, Kupfergluconat, D-Biotin.  

Zusammensetzung  pro Tagesdosis 3 Sticks % NRV*  

Biotin 50 µg 100 % 

Mangan 2,1 mg 105 % 

Kupfer 900 µg 90 % 

Konjak-Glucomannan 

davon Glucomannan 

Agaricus bisporus 

   davon Chitosan 

3,4 g 

3 g 

1,5 g 

1,3 g 

** 

 

* % NRV= Nährstoffbezugswert für die tägliche Zufuhr (Verordnung (EU) Nr. 1169/2011)  

** kein NRV festgelegt  

 

Verzehrempfehlung: Täglich 3x1 Stick in einem oder zwei großen Gläsern Wasser auflösen und 15 Minuten 

vor jeder Mahlzeit trinken, damit Glucomannan in den Magen gelangen kann. Um eine positive Wirkung 

im Rahmen einer kalorienarmen Ernährung erzielen zu können, ist die Einnahme von 3 Sticks am Tag 

notwendig. 

Hinweis: 

Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. 

Nahrungsergänzungsmittel dienen nicht als Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung 

und eine gesunde Lebensweise. Nicht für Schwangere, Stillende, Jugendliche und Kinder geeignet. Für 

Personen mit Schluckbeschwerden nicht geeignet.  

Aufbewahrung: 

Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren. Kühl, trocken und lichtgeschützt lagern.  

Nettofüllmenge:  

15 Sticks = 42 g, 30 Sticks = 84 g, 90 Sticks = 252 g 

Vertrieb: 
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