
 Vertrieb Österreich: Seite 1 von 2 

 GALL PHARMA GmbH Infoversion 0003 

 Grünhüblgasse 25, A-8750 Judenburg, Tel: 03572 - 86996        Fax: 03572 – 869969 Stand: cm_April 2016 

 Informationen für österreichische Konsumenten: e-mail: gallpharma @ gall.co.at - www.gall.co.at  

 
Rotklee plus GPH Kapseln 

 
 
Rotklee 
Rotklee gehört zu den Hülsenfrüchten (Leguminosen) und ist ein Schmetterlingsblütler. Er weist 
langgestielte dreizählige Kleeblätter auf und bildet köpfchenartige Blütenstände mit roten Blüten. 
Er ist auch unter der Bezeichnung Wiesenklee, Roter Steinklee, Honigklee oder Futterklee bekannt. 
Am verbreitetsten ist seine Bedeutung als 4-blättriges Kleeblatt. Wegen seiner angeblichen 
übernatürlichen Kräfte wurde er in vielen Riten verwendet. Auch in der Volksmedizin wurde 
Rotklee eingesetzt. 
 
Rotklee plus GPH Kapseln enthalten 225 mg standardisierten Rotkleeextrakt (entsprechend 
45 mg Isoflavone), 65 mg Calcium und 5 µg Vitamin D3 in einer Hartgelatinekapsel. Rotklee weist 

hohe Gehalte an Phytoöstrogenen auf, die auch als Isoflavone bezeichnet 
werden. Sie erfüllen vielfältige Aufgaben und werden im menschlichen Darm 
durch bestimmte Bakterien in wichtige Hormone umgewandelt. Da 
Phytohormone ähnliche Wirkungen, wie vom Körper selbst produzierte 
weibliche Hormone zeigen, werden sie bei Beschwerden in der Menopause 
eingesetzt. Zudem können Isoflavone bei Osteoporose zur Stabilisierung der 
Knochen hilfreich sein. Eine Ergänzung der Ernährung mit Isoflavonen in 
Kombination mit Calcium und Vitamin D3 ist speziell für Frauen, die 
körperliche Veränderungen spüren, sehr wertvoll.  
 
 

 
Verzehrempfehlung:  
1 x 1 Kapseln täglich mit Flüssigkeit einnehmen 
1 Kapsel enthält 225 mg Rotklee Extrakt entsprechend 45 mg Isoflavonen, 65 mg Calcium (8 % 
NRV*) und 5 µg Vitamin D3 (100 % NRV*) 
*NRV = Prozent der empfohlenen Tagesdosis 
 
Hinweise:  
Glutenfrei. Lactosefrei. Hefefrei 
 
Zutaten: 
Rotkleeblätter Extrakt (46 %), Calciumcarbonat (33 %); Kapselhülle: Gelatine; Farbstoff in der 
Kapselhülle: Titandioxid; Colecalciferol (0,4 %) (Vitamin D3, pflanzliches Öl, DL-alpha-
Tocopherol, Fummi Arabicum, Zucker, Mais- 
stärke, Tricalciumphosphat) 
 
Rohstoffbeschreibung: 
Der verwendete Rotkleeextrakt wird gewonnen von Trifolium pratense und ist standardisiert auf 
einen Biochaningehalt (Ononin, Sissutrin, Formononetin und Biochanin A) von 20 %. Die in den 
Hartgelatinekapseln verwendete Gelatine ist BSE/TSE-geprüfte Pharmagelatine. 
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Inhalt (Kapseln)        Nennfüllmenge (g)   
3017277 Rotklee plus GPH Kapseln 60 St 29 g 
3017283 Rotklee plus GPH Kapseln 180 St 87 g 
4057853 Rotklee plus GPH Kapseln 360 St 174 g 
4057876 Rotklee plus GPH Kapseln 750 St 363 g 
4057882 Rotklee plus GPH Kapseln 1750 St 847 g 
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