
 

BORRETSCHÖL 
 
500 mg GPH Kapseln 
 

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene: 3 x 1 Kapsel täglich mit Flüssigkeit einnehmen 
 
3 Kapseln enthalten 1500 mg Borretschöl und 30 mg Vitamin E 
(250 % NRV*). 
*NRV = Prozent der empfohlenen Tagesdosis. 

Hinweise: 
Glutenfrei. Hefefrei. Lactosefrei. Enthält Soja. 
 

V-0003 

Produktbeschreibung: 
 
Borretschöl wird aus der Borretsch Pflanze  (Borago officinalis) gewonnen. Borretsch enthält Schleimstoffe, 
Saponine, Gerbstoffe und Mineralsalze. Die Samen weisen den höchsten natürlichen Gehalt an Gamma-
Linolensäure auf. 
 
Borretschöl unterstützt durch den hohen Gehalt an Gamma-Linolensäure die Abheilung von entzündeten 
Hautpartien. Insbesondere hat das Öl einen positiven Einfluss auf den Hautzustand. Vor allem bei Hauttrockenheit 
wirkt Borrteschöl normalisierend. Vitamin E trägt dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schützen und 
fördert die Regeneration und unterstützt den Schutz des physiologischen Hautgleichgewichtes.  
Das Öl ist nicht nur ein wertvolles Nahrungsergänzungsmittel sondern findet auch in Kosmetikprodukten 
Verwendung. 

Viele Leute leiden an entzündeter, juckender oder trockener Haut. Eine tägliche Zufuhr von Borretschöl 500 mg 
GPH Kapseln ergänzt in diesen Fällen die Ernährung sinnvoll. Auch bei Neurodermitis hat sich eine 
Nahrungsergänzung mit Borretschöl bewährt. 

Rohstoffbeschreibung: 
Borretschöl Kapseln enthalten kaltgepresstes Borretschöl. Das Öl ist klar, gelb und hat einen typischen Geruch 
und Geschmack. Das Öl wird aus den Samen von Borago officinalis durch mechanische (kalte) Pressung 
gewonnen und im Anschluss schonend raffiniert. Der Anteil an Gamma-Linolensäure beträgt zwischen 18 und 25 
%.  
 
Inhaltsstoffe: 
Borretschöl (69 %), RRR-alpha-Tocopherol Konzentrat (2 %); Kapselhülle: Gelatine, Glycerin, Wasser 
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Borretschöl 500 mg GPH Kapseln sind in folgenden Größen erhältlich: 
 

EAN Inhalt Netto- 
Gewicht ℮ 

90 08124 02629 7 
90 08124 02630 3 
90 08124 00618 3 
90 08124 02631 0 
90 08124 00621 3 
90 08124 02632 7 
90 08124 02633 4 
90 08124 02634 1 

30 Kps. 
60 Kps. 
90 Kps. 

120 Kps. 
180 Kps. 
360 Kps. 
750 Kps. 

1.750 Kps. 

21 g 
42 g 
63 g 
84 g 

126 g 
252 g 
526 g 

1.228 g 
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Diese Information ist ausschließlich für Fachpersonal bestimmt! 
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