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Sanhelios D3-Komplex mit D3, K2 und Omega 3 
Nahrungsergänzungsmittel mit 
Vitamin D3, K2 und Omega 3 Fettsäuren 
 
Verzehrempfehlung 
1 Kapsel alle 5 Tage mit einem Glas Wasser einnehmen. 
 
 
Inhaltsstoffe pro Tagesportion 

(1 Kapsel) 
% NRV * 

Vitamin D 100 µg 2.000% 
Vitamin K 75 µg  100% 
Omega 3-Fettsäuren 
Alpha-Linolensäure (ALA) 

 
100 mg 

 

 
*Prozentsatz der Nährstoffbezugswerte (Nutrient reference values) nach VO (EU) Nr. 
1169/2011 
 
 
Zutaten  
Leinöl-Pulver, Überzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), Chlorella-
pulver, Cholecalciferol, Menachinon  
 
Hinweis:  
Dieses Nahrungsergänzungsmittel ist kein Ersatz für eine ausgewogene und 
abwechslungsreiche Ernährung und eine gesunde Lebensweise.   
Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge nicht überschreiten. Bewahren 
Sie dieses Produkt außerhalb der Reichweite von Kindern auf. 
Für Kinder, Schwangere und stillende Mütter nicht geeignet 
 
Personen, die gerinnungshemmende Arzneimittel (vom Cumarin-Typ) einnehmen, 
sollten vor dem Verzehr von Vitamin-K-haltigen Nahrungsergänzungsmitteln Ihren 
Arzt befragen. 
 
Kühl, trocken und vor Licht geschützt aufbewahren. 
 
Inhalt: 80 Kapseln - 45,1 g                                   
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