
PZN: 10810421 Datum: 13.09.2016 

Produktname: 
gammaS elan Weichkapseln 

Name und Anschrift des Unternehmens: 
Regula Pharm GmbH 
Mangfallstr. 10, 81547 München 

 

Status: 

Nahrungsergänzungsmittel    ☐ Lebensmittel   ☐ diätetisches Lebensmittel 

☐ ______________________ 

 

Zutaten: 

Gelatine (enthält Sulphite), Nachtkerzenöl (18,0%), Magnesiumcarbonat, pflanzliche Fette 

(Soja, teilweise gehärtet), Weizenkeimöl (9,0 %), Feuchthaltemittel: Glycerin, Leinöl 

(4,5 %), Soja-Lecithine (4,5 %), Zinkgluconat, D-alpha-Tocopherol, L-Ascorbinsäure, 

Nicotinamid, beta-Carotin, Pyridoxinhydrochlorid, Pteroylmonoglutaminsäure, 

Natriumselenat, Aroma, Farbstoff: Ammoniumsulfit-Zuckerkulör. 

 

 

Zusammensetzung: 

Pro 3 Kapseln (empfohlene Tagesdosis)    in% NRV* 

 

600 mg Nachtkerzenöl  

300 mg Weizenkeimöl  

150 mg Leinöl  

840 mg Mehrfach ungesättigte Fettsäuren  

150 mg Sojalecithin  

135 mg Magnesium 36% 

45 mg α-TE Vitamin E 375% 

30 mg Vitamin C 38% 

15 mg Zink 150% 

9,0 mg NE Niacin 56% 

3,0 mg Beta-Carotin  

501μg RE berechnet als Vitamin A 63% 

0,90 mg Vitamin B6 64% 

195 μg Folsäure 98% 

23 μg Selen 42% 
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Nährwerte: 

 

Nährwerte pro 100 g/ml  

Energie 2189 kJ / 529 kcal  

Fett 46 g  

- davon gesättigte 

Fettsäuren 

 14 g 

Kohlenhydrate  5,0 g  

- davon Zucker 0,5 g  

- davon mehrwertige 

Alkohole 

4,5 g  

Eiweiß  26 g  

Salz 0,39 g  

 

 

Aufbewahrungsbedingung und ggf. Verwendungsbedingung nach dem Öffnen: 

 

Kühl, trocken und vor Licht geschützt lagern. Außerhalb der Reichweite von Kindern lagern.  

 

 

 

Nettofüllmenge/Stückzahl/Abtropfgewicht: 

 

Füllmenge: 66,6 g 

Inhalt: 60 Kapseln 

 

 

 

Gebrauchsanleitung, Zubereitungshinweis, sonstige Hinweise: 

 

Verzehrsempfehlung: Täglich 3 Kapseln zu den Mahlzeiten mit etwas Flüssigkeit. 

 

Die angegebene empfohlene Tagesdosis darf nicht überschritten werden. 

Nahrungsergänzungsmittel stellen keinen Ersatz für eine abwechslungsreiche und 

ausgewogene Ernährung sowie eine gesunde Lebensweise dar. 
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