
 

Produktname: DR BÖHM® MAGNESIUM NUR 1 DRAGEE TÄGLICH 

NAHRUNGSERGÄNZUNGSMITTEL  

300 MG MAGNESIUM IN EINEM DRAGEE 

PZN: 04037129 

Inhalt: 90 DRAGEES (3-MONATSPACKUNG) 

Zutaten: Magnesiumoxid (43,7 %), Saccharose, Füllstoff Zellulose, Magnesiumcitrat (7,45 %), 

Trennmittel Talkum, Stabilisator Polyvinylpyrrolidon, Farbstoff Titandioxid, Trennmittel Siliciumdioxid 

und Diglyceride von Speisefettsäuren, Füllstoff Calciumcarbonat, Überzugsmittel 

Hydroxypropylmethylcellulose, Feuchthaltemittel Glycerin, Trennmittel Magnesiumsalze der 

Speisefettsäuren, Überzugsmittel Methylcellulose und Schellack.  

Nettogewicht: 101,6  g  

Verzehrempfehlung: Täglich 1 Dragee unzerkaut mit etwas Flüssigkeit nach einer Mahlzeit 

einnehmen. 

Die empfohlene Tagesdosis nicht überschreiten. 

Hinweise: Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine abwechslungsreiche und ausgewogene 

Ernährung, die zusammen mit einer gesunden Lebensweise von Bedeutung ist. 

Für kleine Kinder unerreichbar aufbewahren. Trocken und nicht über Raumtemperatur lagern. 

1 Dragee enthält 0,02 BE. 

Magnesium trägt zur normalen Funktion von Muskeln, Nerven und Energiestoffwechsel bei. 

Zusätzlich hilft es Müdigkeit und Erschöpfung zu reduzieren. 

Frei von Lactose, Hefe, Gluten und künstlichen Azofarbstoffen. 

 

Zusammensetzung pro Dragee:   RDA˟       

Magnesiumcitrat 84 mg 

Magnesiumoxid 493 mg 

entspr. reinem 

Magnesium  300 mg   (80 %) 

 

˟RDA = empfohlene tägliche Zufuhrmenge 
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