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Produktbeschreibung:

GUARANA

GPH Pulver

Hinweise:

Glutenfrei. Lactosefrei. Hefefrei. Enthalt Mais.

Fur coffeinempfindliche Personen, Schwangere und Kinder
nicht geeignet.

Guarana hat einen dhnlichen Effekt wie Kaffee. Guarana
Pulver wird demnach als coffeinhaltiges Genussmittel
angewendet.

Verzehrempfehlung:

Erwachsene: 2 x 1/2 Teeloffel

1/2 Teeldffel entspricht ca. 1250 mg Guaranasamen Extrakt
entsprechend 125 mg Coffein.

Der Mensch der modernen Leistungsgesellschaft ist heute immer ofter den Strapazen des Alltags
ausgeliefert. Das Extraktpulver aus Guaranasamen befliigelt Kérper und Geist. Es ldsst sich gut teeltffelweise
in Joghurt, Buttermilch, Milch, Orangensaft, Fruchtsafte aller Art oder isotonische Getrénke einriihren.
Insbesondere fiir Sportler stellt Guarana eine Quelle fiir Energie und Ausdauer dar.

Guarana:
wirkt erfrischend und belebend auf den Kérper
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verleiht Ausdauer

bewirkt langanhaltende, angenehme Munterkeit

reduziert das Hungergefiihl

enthalt Ballaststoffe und natirliche Rohfasern

ist frei von Reizstoffen

Guarana hilft bei Antriebsschwdche, Ermiidung und Erschopfung, Konzentrationsmangel, Hungergefiihl und
verleiht Ausdauer.

Rohstoffbeschreibung:
Auf Kleinplantagen sowie zwischen den hochstéammigen Baumen wird Guarana als unterste Schicht der
stockwerkartigen Regenwaldvegetation gepflanzt. Die Friichte werden sonnengetrocknet und dadurch
rostfrei hergestellt. Es folgt eine wassrige Extraktion mit anschliefSender Spriihtrocknung, bei der Coffein
angereichert wird. Dieses Verfahren sorgt fiir grolce Reinheit und biirgt fiir hohe Qualitat des Rohstoffes.



Inhaltsstoffe:
Guaranasamen Extrakt (100 %)
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Guarana GPH Pulver sind in folgenden GrofRen erhaltlich:

L
Gewichte
90 08124 00293 2 ‘ 50g
90 08124 00274 1 100 g

Diese Information ist ausschlielich fir Fachpersonal bestimmt!





