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Hersteller: 
Forum Vita GmbH & Co. KG Neugasse 3 55129 Mainz 

  
Produktbezeichnung: 

Omega IQ Mini Kapseln 

Produktstatus: 
Nahrungsergänzungsmittel 

Pharmazentralnummer: 
10168947 

Produktbeschreibung: 

natürliche Nahrungsergänzung mit Omega³-DHA für normale Gehirnfunktion und den Vitaminen B3, B5 und Biotin für normale Funktion 
des Nervensystems 

Die generelle Bedeutung von Omega3-Fettsäuren für unsere Gesundheit ist heute eine anerkannte Tatsache. Den wenigsten Menschen ist 
aber bewusst, wie wichtig eine ausreichende Versorgung gerade auch für eine normale Gehirnfunktion ist. Kommt es zur 
Unterversorgung, kann dies die geistige Leistungsfähigkeit (Gedächtnis, Konzentration ebenso wie psychische Belastbarkeit) negativ 
beeinflussen. Dies gilt für Erwachsene und Senioren ebenso wie für Kinder und Jugendliche. 

Damit die Omega³ aber ihre Funktion im Gehirn erfüllen können - kommt es wie beim Puzzle – auf die genaue Form an. „So ähnlich“ 
genügt nicht, dann passt das Teil eben nicht und kann nicht eingebaut werden - das „Puzzle wird nicht gelöst“. 

OMEGA iQ liefert - anders als andere Omega³- Quellen – die genau passenden Teile (Omega³-DHA in der natürlichen Phospholipid-
Struktur) für unser Gehirn. OMEGA iQ bietet einen wirklich neuen Ansatz, um Versorgungslücken der entscheidenden Gehirnbausteine in 
effizienter und einzigartig natürlicher Form zu schließen. Durch seine natürliche Struktur können sie um ein Vielfaches besser 
aufgenommen werden als bei herkömmlichen Omega3-Produkten.  

Grundlagen-Studien zeigen ebenso wie Anwendungserfahrungen, dass OMEGA iQ sehr viel schneller zu spürbaren Ergebnissen führen kann 
- mit unterschiedlichen Verbesserungen zur Realisierung der natürlich gegebenen Leistungsfähigkeit des Gehirns.  

OMEGA IQ liefert die genau passenden Puzzle-Teile. 

• Verzehrsempfehlung: OMEGA iQ Mini  mit 60 Kapseln / 4 Kapseln täglich die kleinen Kapseln sind für alle, die Probleme mit 
dem Schlucken größerer Formen haben, am besten vor der Mahlzeit einnehmen. 

Inhalt: 60 Kapseln / 13,7 g (60 x 228 mg) 
 
Nährwerte/ pro 100 g pro 4 Kapseln 

Kj (Kcal) 1385 (331) 12,6 (3) 

Eiweiß 42 g 192 mg 

Kohlenhydrate <5 g <50 mg 

davon Zucker < 4 g < 40mg 

Fett 18 g 164 mg 

Phospholipide 10,1 g 92 mg 

DHA 2,9 g 26 mg 

EPA 1,1 g 10 mg 

Vitamin B3 987 mg 9 mg* 

Vitamin B5 328 mg 3 mg* 
Biotin 8,25 mg 75 µg* 

 
Zutaten (pro 100g):  
Salmo salar-Extrakt (Lachsextrakt), Vitamin B3 (Niacin), Vitamin B5 
(Panthothensäure), Biotin 
Kapselhülle: Zellulose, modifizierte Maisstärke 
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