
Maumasil ® Tabletten, Kapseln und Tropfen 

 

Ist ein seit über 2000 Jahre bekanntes natürliches, bewährtes und geschätztes Naturmittel. Das 

Ursprungsgebiet ist Vorderasien. Aufgrund der klimatischen und geologischen Gegebenheiten bildet 

sich dieser Mineralstoffkomplex in den Bergen des Altai-Gebirges auf etwa 2500 bis 4.500 Meter 

Höhe. 

 

Der Bedarf ist vielseitig 

pflegt die inneren Organe und Gelenke, es steigert die Leistungsfähigkeit und wirkt unterstützend 

in vielen Bereichen. Es findet beispielsweise Anwendung bei allgemeiner Schwäche und 

Erschöpfungszuständen, bei Hautproblemen, Magen-Darm-Beschwerden. benigner 

Prostatahyperplasie, Erkrankungen der Kopfhaut mit Haarausfall, Psoriasis, Zahnfleischentzündung, 

Nachbehandlung von Frakturen, Immunmodulation, Gastritis und Osteoporose. 

 

Maumasil® führt dem Körper wichtige Bausteine zu, wirkt unterstützend auf den Stoffwechsel und 

das Nervensystem. Es verbessert die Funktion des Herz und Kreislaufsystems. 

 

Inhaltsstoffe von Maumasil: 

Viele essenziellen Aminosäuren sind in Maumasil® vorhanden. Leucin, Lysin, Valin, Phenylalanin, 

Methionin, Histidin, Tryptophan , Arginin, Threonin, Isoleucin Vitamine Vitaminreich ist 

Maumasil® nicht. Jedoch sind einige Vitamine der B-Gruppe enthalten. Thiamin (B1), Riboflavin 

(B2), Niacin, Pyridoxin (B6), Cobalamine (B12) 

 

Mineralstoffe und Spurenelemente 

Sie haben im Körper sehr unterschiedliche Aufgaben. Ebenso wie die Aufgabenverteilung sind auch 

die Mengen, die unser Körper benötigt, sehr unterschiedlich. Essenzielle Mineralstoffe für uns 

Menschen sind Calcium, Phosphor, Natrium, Kalium, Chlorid und Magnesium. 
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Mineralstoffe die in der Konzentration unter 0,005 g in der Nahrung vorkommen werden daher als 

Spurenelemente bezeichnet. Hierzu gehören, Zink, Kupfer, Mangan, Molybdän, Kobalt, Selen, 

Fluor, Jod und Eisen. Eisen nimmt jedoch eine Zwischenstellung zwischen Mineralstoffe und 

Spurenelemente ein. 

 

In Maumasil® sind 63 unterschiedliche Spurenelemente nachgewiesen, die hier im Einzelnen nicht 

alle aufgeführt werden. Zu den Wichtigsten gehören Antimon, Cadmium, Eisen, Kalium, Calcium, 

Kupfer, Magnesium, Mangan, Molybdän, Natrium, Phosphor, Rubidium, Selen, Strontium, 

Vanadium und Zink. 

 

Verzehrempfehlung von Maumasil 

Zur Erhaltung der körperlichen und geistigen Fitneß wird zweimal jährlich eine Maumasil-Kur 

empfohlen. Ebenso bei chronischen Erkrankungen. Hier ist eine Kur mit Maumasil zu empfehlen. 10 

Tage lang jeweils 2 bis 3-mal eine Tablette oder Kapsel morgens und abends vor der Mahlzeit 

verzehren. 
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verzehren. 

 

14 bis 20 Tage aussetzen. 10 Tage lang die Kur wiederholen. 

 

Zur Kräftigung des Körpers und zur Förderung des Allgemeinzustandes, z. B. nach einer starken 

Erkältung werden 3 mal 200mg (je 1 Tablette oder Kapsel) empfohlen. 

 

Etwas 30 Minuten vor jeder Hauptmahlzeit mit etwas nicht heißer Flüssigkeit verzehren. 

 

Maumasil Tabletten als Nahrungsergänzungsmittel können gelutscht werden und wirken schon über 

die Mundschleimhaut. Sind Sie an der Pflege der inneren Organe und Gelenke ebenso interessiert 

wie an einer Steigerung der Vitalität und Lebensfreude, könnte MAUMASIL® für Sie interessant 

sein. Darüber hinaus halten diese Tabletten Mund und Rachenraum angenehm frisch. Die Kapseln 

als Nahrungsergänzungsmittel sind aus reiner Cellulose und frei von Gelatine. MAUMASIL® Tropfen 

ist ein Mineralstoffkomplex pflanzlichen Ursprungs mit Papaya Konzentrat und Honig sowie 

Spurenelementen. Flüssiges Nahrungsergänzungsmittel ohne Konservierungsstoffe. 

Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und 

abwechslungsreiche Ernährung und eine gesunde Lebensweise. 

 

Mehr zum Thema 

finden Sie in der Broschüre Ein Naturmittel mit Geschichte - Maumasil 
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https://shop.apotal.de/images/generic_attachments/attachments/apotal/download/m_rifa/broschuere_maumasil.pdf



